Jidelni¢

od 01.03.2023 do 31.03.2023 i

Pondéli 27.3.2023

pfesnidavk Chléb pseni¢no-zitny/lamankovy, maslo, vaji¢ko, paZitka (A: 01,019,03,07,08,11)
polévka Polévka kminova (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,11)

obéd 1 Bramborové $palitky, uzené Skvarecky, zeli bilé - kysane (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10
nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Ronhlik, nutela, miéko (A: 01,03,05,06,07,08,11,12)

Utery 28.3.2023

pfesnidavk Chléb pSeni¢no-zitny, pomazéanka drozdova, okurka (A: 01,01g,03,07,08,09,10,11)
polévka Polévka uzena s jeénymi krupkami (A: 01,01¢,03,07,09,10,11)

obéd 1 Boloriské $pagety, syr (A: 01,01a,07,09,10)

obéd 2 Ledovy salat s rajéaty, kufecim masem, dip, Wasa knackerbrot (A: 07,11)
hap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Rohlik, karotkovy salat s jablkem (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Stieda 29.3.2023
pfesnidavk Chléb p3eni¢no-zitny/rustikaini, pomazanka z makrely, zelenina okurka salatova (A: 01,01g,03,04,07,08,11)

polévka Polévka krkonosské kyselo (A: 03,07)

obéd 1 Kufeci steak peeny, zeleninova ryze parboiled, ovocny kompot (A: 01,01a,07)

obéd 2 Kufeci soté na kari se smetanou, ryZze jasminova,ovocny kompot (A: 01,01a,07)

nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb psenitno-zitny/zitan, pomazanka vaji¢kova, zelenina kedlubna (A: 01,01g, 03 ,07,08,11)
Ctvrtek 30.3.2023

pfesnidavk Vanilkovy jogurt, cerealie skoficové, jablko (A: 01,03,07,13)

polévka Polévka jarni zeleninova (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Masové koule na paprice, téstoviny (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)

obéd 2 Hribkova omacka, kotleta-pfirodni, bramborové gno&i (A: 01,01a,03,07)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny moét 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

svacina Chléb pseni¢no-zitny/rustikaini, pomazanka syrova péna, kedlubna (A: 01,01b,019,03,07,08,11)

Patek 31.3.2023
presnidavk Viotkova kase s kakaem, ovoce (A: 01,01d,05,06,07,08,11)

polévka
obéd 1
obéd 2
nap+dop
svacina

Polévka dyriovy krém s krutony (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Kufeci fizek, brambory, okurka (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)

Rybi file - smazené, brambory, citron (A: 01,01a,02,03,04,05,06,07,08,11)

Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07,12)

Chléb pseniéno-zitny/mnohozrnny, maslo, zelenina karotka, pazitka (A: 01,01b,019,03,07,08,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 05  Ara$idy (podzemnice olejna)
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (soja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - jemen 08  Ofechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves : 08c Skof. plody - vlaSské ofechy
01e Obiloviny - $palda 09 Celer
01g Obiloviny - hybridni odrady 10  Hoitice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifi¢ity a sifiCitany
04  Ryby 13 VI&i bob '

o
Zména jidelnigku vyhrazena. V( DS

Dobré chutnani Vam pieji kuchatky $J Kopidino.

velajnd Informaéni sluiba



