od 01.11.2022 do 30.11.2022 A

Pondéli 28.11.2022 - ﬁ
presnidavk Vanilkovy jogurt, kukufiéné polstarky - pinéné, jablko (A: 01,03,07,13) &
polévka Polévka porkovy krém s pe¢enym hraskem (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Halusky s kysanym zelim, uzené Skvare¢ky (A: 01,03, 05,06,07,08,09,10,11,13)

obéd 2 * (A: 08) b

nap+dop Caj, miéko, voda, dzus, jablko (A: 07,12) * 4

svacina Rohlik, nutela, ovoce (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11,12)

Utery 29.11.2022 p
presnidavk Chléb pSenitno-zZitny/Zitan, pomazanka drozdova, okurka (A: 01,019,03,07,08,09,10,11) ;

polévka Pismenkova (A: 01,01a,05,08,09,10,11,13) 4

obéd 1 Kvétakovy mozeéek, brambory m.m., rajée (A: 03,07)

obéd 2 Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou na kari*NA PRANI 5.A (A: 01,01a,03,06,09,10,11) "

nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina

Razenka, maslo, dzem jahodovy (A: 01,03,05,06,07,08,11,12) o

|
Stfeda 30.11.2022 w
pfesnidavk  Chléb pSeni¢no-zZitny/lamankovy, pomazankové maslo, zelenina (A: 01,019,03,07,08,11) .a?\\"\

polévka Polévka krkono8ské kyselo (A: 03,07) ‘J\ _/’
obéd 1 Bramboroveé 8isky s makem, jablko (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11,13) y-J "
obéd 2 Okoun nilsky, duo karotka, opeceny toust (A: 01,03,04,07,08,11)
nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny dzus, jablko, sirup, nadilka (A: 07,12) o
svacina Chléb pseniéno-zitny/lamankovy, pomazanka liptovska, jablko (A: 01,01b,03,07,08,09,10,11) ' 3
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. (i j
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojove boby (sdja) ¥ .
01a Obiloviny - péenice 07 Miéko . ¥
01b  Obiloviny - Zito 08  Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€émen 08a Skofr. plody - mandle #
01d  Obiloviny - oves 08b Skof. plody - liskové of w '

01e Obiloviny - §palda 09 Celer

01g Obiloviny - hybridni odridy 10  Hofigice

02  Korysi 11 Sezamova semena .
03 Vejce 12 Oxid sifi€ity a sifi¢itany \
04  Ryby 13 VIéi bob "
05  Ara8idy (podzemnice olejna) N 44/

Zména jidelnicku vyhrazena.
Dobré chutnani Vam pieji kucharky $J Kopidino.




