Jidelnicek ;%

od 01.06.2022 do 30.06.2022

Pondéli 20.6.2022

presnidavk Rohlik, pomazanka Sunkova péna (A: 01, 01a, 03, 05, 06, 07, 08, 113

polévka Polévka masova krémova (A: 01, 01a, 06, 07, 09)

obéd 1 Masova smés po ¢insku s ofisky, ryze dusena (A: 01, 01a, 05, 06, 08, 09, 10, 11)

obéd 2 %

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07, 12)

svatina Chléb fit, pomazanka zeleninova, ovoce - jahody (A: 01, 01g, 03, 07, 08, 09, 11)

Utery 21.6.2022

piesnidavk Chiéb lamankovy, maslo, zelenina fedkvicky (A: 01, 01b, 01g, 03, 07, 08, 11)

polévka Polévka bramboracka s houbami (A: 01, 01a, 07, 09)

obéd 1 Domaci buchty (mak, tvaroh, povidla-vestkova, hruskova) (A: 01, 01a, 03, 05, 06, 07, 08, 1 2,13)

obéd 2 Torteliny, $penatova omagka se smetanou, gouda (A: 01, 01a, 07)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pSeniéno-Zitny/mnohozrnny, pomazanka éesnekova, okurka (A: 01, 03, 05, 06, 07, 08, 11)

Stieda 22.6.2022

presnidavk Chiéb fit, pomazanka sardinkova, zelenina rajée (A: 01, 01g, 03, 04, 07, 08, 11)

polévka Krupicové s vejcem (A: 01, 01a, 03, 07, 09, 11)

obéd 1 Cotka na kyselo, vajicko, zelny salat s karotkou (A: 01, 03, 07, 09, 10, 11, 13)

obéd 2 Zeleninovy salat s cibulové krouzky, dip, peéivo (A: 01, 03, 05, 06, 07, 08, 11)

nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny modt 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chieb pseniéno-Zitny/mnohozrnny, rama, strouhana gouda, ovoce - jahody (A: 01, 01g, 03, 07, 08,
11)

Ctvrtek 23.6.2022

pfesnidavk Chiéb pseniéno-zitny, pomazanka z taveného syra, zelenina paprika (A: 01, 01g, 03, 07, 08, 11)

polévka Polevka porkovy krém se smetanou, krutony (A: 01, 01a, 07)

obéd 1 Rybi filatka pecena se seminky, brambory, studena jogurtova omacka (A: 01, 01a, 03, 05, 06, 07,
08, 11)

obéd 2 Obalovany kvétak, brambory, studena jogurtova omagka (A: 01, 01a, 03, 05, 06, 07, 08, 11)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny moét 100%, jablko, sirup (A: 07, 12)

svacina Vanotka selska, jablko, mléko (A: 01, 03, 05, 06, 07, 08, 11)

Patek 24.6.2022

piesnidavk
polévka

obéd 1
obéd 2
nap+dop
svaéina

Rohlik cerealni, pomazanka tufidkova s vajickem, zelenina (A: 01, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 11)

Polévka zeleninova, quinoa bila i éerna**DEN NA PODPORU FAIR TRADE (A: 01, 01a, 05, 08, 09, 10,
11,13)

Bolofiské $pagety s yuko kofenim, syr, lizatko Alternativa (A: 01, 01a, 07, 09, 10)

Ledovy salat s rajéaty, kuiecim masem v sezamu a para ofechy, dip, pegivo (A: 07, 11)

Caj, mléko, voda, Word shake dus Oxfam, lizatko Alternativa (A: 07)

Cokolupinky s mlékem (A: 01, 03, 05, 06, 07, 08, 11)

V(s

vetejna informaéni siuiba



