Jidelnicek

od 01.03.2022 do 31.03.2022

Pondéli 14.3.2022

pfesnidavk Opeceny toust, michana vajitka, zelenina rajée (A: 01,03,07,08,09,10,11)

polévka Polévka ¢oékova (A: 01,01a,10,11)

obéd 1 Vepiova petené, brambory, karotka na masle (A: 01,01a,07)

nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svaéina Chléb psenigno-zitny/lamankovy, maslo, dzem jahodovy (A: 01,019,03,06,07,08,11,12)
Utery 15.3.2022

presnidavk Chliéb pseni¢no-Zitny/Zitan, pomazénka z pe¢eného vepfového masa, okurka (A: 01,019,03,07,08,09,10,11)
polévka Polévka zeleninova (A: 01,01a,05,08,09,10,11,13)

obéd 1 Kynuté knedliky s povidly(hrusky, Svestky, pernik), ovoce (A: 01,01a,03,07,12,13)
obéd 2 Chilli con carne, topinka (A: 01,01g,03,07,08,09,10,11)

nap+dop Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chiéb fit, pomazankové maslo s paprikou (A: 01,01g,03,07,08,11)

Streda 16.3.2022
pfesnidavk ObloZené zeleninové chlebi¢ky (A: 01,03,05,06,07,08)

polévka Polevka kvétakova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Rajska omacka, masové koule, téstoviny kolinka (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,11)
obéd 2 Rajska omacka, masové koule, knedlik houskovy (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,11)
nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny mosét 100%, jablko, sirup (A: 07)

svatina Chléb pSeniéno-zitny/lamankovy, rama, strouhany eidam (A: 01,01g,03,07,08,11)
Ctvrtek 17.3.2022

presnidavk Chia vetka, pomazanka sardinkova z tomatu (A: 01,01b,01g,03,04,05,06,07,08)
polévka Polévka frankfurtska (A: 01,01a,07)

obéd 1 Rizoto z veprového masa se zeleninou a syrem (A: 01,06,07,09,10)

obéd 2 Marinovana kureci kfidélka, chléb,zelenina, barbecue omacka (A: 07)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pseni¢no-zitny/mnohozrnny, pomazanka vajickova (A: 01,019,03,07,08,11)

Patek 18.3.2022
piesnidavk Chléb pSeniéno-Zitny/mnohozrnny, rama, Sunka, jablko (A: 01,01g,03,07,08,11)

polévka
obéd 1
obéd 2
nap+dop
svaéina

STRAVA

Polévka porkovy krém se smetanou, krutony (A: 01,01a,07)
Kriti na ¢esneku, bramborovy knedlik, zeli ¢ervené - kysané (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)
Bulgur se zeleninou a syrem (A: 01,07)

Caj, mléko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)
Ovocny jogurt, rohlik (A: 01,03,05,06,07,08,11,12)




