Jidelnice

od 01.06.2026 do 30.06.2026

B |

Pondéli 1.6.2026

pfesnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/mnohozrnny, pomazéanka vajickova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,0

polévka Polévka fazolatka (A: 01,01a)

obéd 1 Sekany maslovy fizek, brambory, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,05,06,07,08,10,11)

obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkamifovocem, ¢aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb pseniéno-zitny/rustikaini, tvarohova pomazanka, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)
Utery 2.6.2026

presnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/rustikalni, pomazanka drozdovd, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)
polévka Polévka viockova (A: 01,012,01d,07,09)

obéd 1 Kufe na paprice, téstoviny, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01 ,01a,07)

obéd 2 Zapeceny chrest s rajéaty a bramborem, (BM), ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 07)
nap+dop \!oda s bylinkami/ovocem, €aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Cokolupinky s mlékem, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Streda 3.6.2026

pfesnidavk Chléb fit, pomazankové maslo s kapii, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

polévka Polévka hrachova s opecenou houskou (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)

obéd 1 Domaci buchty (mak, tvaroh, povidla), bila kava, ovoce/zelenina *NA PRANI9.A (A
01,01a,03,05,06,07,08,12,13)

obéd 2 Bramborovy gulas, pseniéno-Zitny chléb, ovoce/zelenina (A: 01,01a,019,03,07,08,11)

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina RaZenka, lahtdkovy zalesak, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Ctvrtek 4.6.2026

presnidavk  Chléb p$enicno-Zitny/lamankovy, pomazanka cizrnova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,10,11)

polévka Polévka rybi se zeleninou, polévkovy hrasek (A: 01,01a,02,04,07,11)
obéd 1 Veprova jatra na cibulce, ryze divoka, ovoce/zelenina (A: 01,01a)
obéd 2 Rizoto s fermentovanym, ¢ernym &esnekem, syr, (BM), ovoce/zelenina
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)
svacina Piskoty, ovocna pfesnidavka, ovoce/zelenina (A: 01,03,07,08)

Patek 5.6.2026

presnidavk Chléb p3eni¢no-zitny/zitan, pomazanka z makrely, ovoce/zelenina (A: 01,019,03,04,07,08,11)

polévka Polévka zeleninovy vyvar s jatrovou ryzi (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,11) o
obéd 1 Zapedené t&stoviny s mletym masem a smetanou, syr, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,012,07)
obéd 2 Livance s dzemem a skofici, $lehacka, ovoce/zelenina*NA PRANI 9.A (A:

01,01b,01d,01e,01g,03,05,06,07,08,11,12,13)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)
svacina Chléb pseniéno-zitny/Zitan, pomazanka syrova péna, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

V(s

vetoing infFormadni clutba



Jidelnicek

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 8.6.2026

pfesnidavk Krupicova kaSe s kakaem, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11)

polévka Polévka zeleninova s vejci (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Zluté cizrnové kari se zeleninou a ofechy, ryZe parboiled/kulatozrnna, (BM), ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A
(A: 01,01a,05,06,07,08,09)

obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, ¢aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb pSeni¢no-zitny/lamankovy, lugina, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

Utery 9.6.2026

pfesnidavk Zapecena vecka ve vajicku, okurka, rajée, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01g,03,05,06,07,08,09,10)

polévka Polévka brokolicova (A: 01,01a,07)

obéd 1 Kvétakovy mozecek, brambory m.m., rajée, (BM), ovoce/zelenina (A: 03,07)

obéd 2 Kureci stehno pegené, chléb pseni¢no-zitny/lamankovy, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

nap+dop Voda s bylinkamifovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svaéina Cokolupinky s mlékem, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Streda 10.6.2026

pfesnidavk Chleb pSeni€no-zitny/slunegnicovy, pomazanka italska s bazalkou, ovoce/zelenina (A:
01,01b,01g,03,05,06,07,08,11)

polévka Polévka porkovy krém se zelenou ¢ockou beluga (A: 01,01a,07)

obéd 1 Rizoto z vepfového masa s peperonatou, syr, ovoce/zelenina (A: 07,09,10)

obéd 2 Pizza se Sunkou, kukufici, syrem, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,07,09,10)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, ¢aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb, medové maslo, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

Ctvrtek 11.6.2026

presnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/slunecnicovy, pomazanka ald humr, ovoce/zelenina (A: 01,019,03,07,08,09,11)

polévka Polévka mié¢na (A: 01,01a,03,07,10,11)

obéd 1 Kurecr steak, téstoviny s vypekem, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07)

obéd 2 Caesar salat s kufecim masem, parmezan, krutony, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,03,07,10)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Rohlik chia, pomazanka syrova péna, ovoce/zelenina (A: 07)

Patek 12.6.2026

pfesnidavk Véanocka selskd, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08,11)

polévka Polévka krupicova (A: 01,01a,03,07,09,11)

obéd 1 Vepio-knedlo-zelo, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,03,05,08,07,08,10,11)

obéd 2 Pec&eny Zralok na masle, vitaminovy mix (brokolice, kukufice, karotka), peéivo, ovoce/zelenina (A:

01,02,03,04,05,06,07,08,11)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)
svacdina Rohlik chia, pomazanka sardinkova z tomatu, ovoce/zelenina (A: 04,07)

v(Ds

nformatni eluins



Jidelnicek

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 15.6.2026 A
presnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/rustikalni, pomazanka lososova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,04,0%

polévka Polévka bramborova (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Boloriské $pagety, syr, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,07,09,10)

obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb pSenicno-zitny/rustikalni, pomazanka ¢esnekova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)
Utery 16.6.2026

presnidavk Chléb pSeniéno-Zitny/mnohozrnny, maslo, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

polévka Polévka zeleninova se smetanou a tufidkem (A: 01,01a,04,07,09)

obéd 1 Krupicova kase s kakaem, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,07,11)

obéd 2 Fazolovy gulas, pSeniéno-zitny chiéb, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01g,03,07,08,11)

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Grahamova vecka, pomazanka z ¢ervené fepy, ovoce/zelenina (A: 01,01b,01g,03,05,06,07,08,09,10)

Streda 17.6.2026

presnidavk Vanilkovy jogurt, ceredlie skoficové, ovoce/zelenina (A: 01,03,07,13)

polévka Polévka rajska s bazalkou a ryzi (A: 01,01a,07,09,10)

obéd 1 Pegeny losos, téstoviny se smetanou a paprikou, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,04,07)

obéd 2 Omacka s hlivou Ustficnou, bramborové noky, (BM), ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,07)

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, miéko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb pSeni¢no-zitny/mnohozrnny, rama, strouhana gouda, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

Ctvrtek 18.6.2026

presnidavk Chléb pSeni€no-zitny/zitan, pomazanka Sunkova pé&na, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

polévka Polévka na &insky zplsob, ryzové nudle, jarni cibulka (A: 01,01a)

obéd 1 Argentinska €ocka, chléb, okurka, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,09,10,11)

obéd 2 Lasagne s masovou smési a beSamelem, ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A: 01,01a,07,09,10)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Razenka, lahGdkovy zalesak, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Patek 19.6.2026

presnidavk Rohlik ceredlni, pomazanka turiakova s vajitkem, ovoce/zelenina (A: 01,03,04,05,06,07,08,11)
polévka Polévka cuketovy krém, dyfiové nudlicky (A: 01,03,05,06,07,08,11)

obéd 1 Veprova kyta na houbach, ryze dusend, ovoce/zelenina (A: 01,01a)

obéd 2 Zeleninovy salat s cibulové krouzky, dip, pegivo, (BM), ovoce/zelenina *NA PRANI 9.A (A:

01,03,05,06,07,08,11)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, miéko (A: 01,03,07,08,11)
svacina Cokolupinky s mlékem, ovoce/zelenina (A: 01,07)

V(s

veFajnd informatni sluiba



Jidelnicek

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 22.6.2026

pfesnidavk Chiéb pSeni¢no-Zitny/zitan, pomazanka kienova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)
polévka Polévka zeleninova s celozrnnym bulgurem (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Bramborove knedliky - pinéné, $penat, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,07,09,10,13)

obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, ¢aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina RaZenka, maslo, dZzem jahodovy, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08,11,12)

Utery 23.6.2026

pfesnidavk  Chléb pSeni¢no-Zitny/zitan, pomazankové maslo, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

polévka Polévka zeleninova (A: 01,01a,05,08,09,10,11,13)

obéd 1 Kapustovy karbanatek, brambory, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)
obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb fit, maslo, vajicko, ovocefzelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

Streda 24.6.2026

presnidavk Chléb pSeni¢no-zitny/mnohozrnny, pomazanka z Eervené ¢ocky, zelenina rajce (A:
01,01g,03,07,08,09,10,11)

polévka Polévka Spenatova s cizrnovymi trhanci (A: 01,01a,03)

obéd 1 Svitkova na smetané, knedlik houskovy, brusinky, ovoce/zelenina (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)
obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Veka Odkolek, tvarohovy Fénix, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)

Ctvrtek 25.6.2026

pfesnidavk Chléb pSeniéno-Zitny/sluneénicovy, pomazanka karotkova, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,07,08,11)
polévka Gulasova poléevka (A: 01,01a)

obéd 1 Zapec¢ené brambory a brokolice se syrem a smetanou, (BM), ovoce/zelenina (A: 07)

obéd 2 *

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, €aj, sirup, miéko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Rohlik, nutela, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,06,07,08,11,12)

Patek 26.6.2026

pfesnidavk Dalamanek, pomazanka zeleninova, ovoce/zelenina (A: 03,07,09)

polévka Polévka hrstkova (A: 01,01a,05,06,08,10,11)

obéd 1 Kureci perkelt po madarsku, t&stoviny, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07)

obéd 2 * (A:01,01a,07)

nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, €aj, sirup, miéko (A: 01,03,07,08,11)

svaéina Cokolupinky s miékem, ovoce/zelenina (A: 01,07)

V(s

vernina informatai clulba



NS
Jidelnicek i

od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 29.6.2026

presnidavk VlocCkova kase s kakaem, ovoce/zelenina (A: 01,01d,07,08)

polévka Polévka ¢esnekova s opecenym chlebem (A: 01,01g,03,07,08,11)

obéd 1 Sekana pecené, bramborova kase, kompot ovocny (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)
obéd 2 ¥

nap+dop Voda s bylinkamifovocem, €aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)

svacina Chléb pSeni¢no-Zitny/lamankovy, lugina, ovoce/zelenina (A: 01,019,03,07,08,11)

Utery 30.6.2026

presnidavk Chléb pSeni¢no-Zitny/Zitan, pomazanka tufiakova s vajickem, ovoce/zelenina (A: 01,01g,03,04,07,08,11)

polévka Zeleninovy vyvar, sklenéné nudle (A: 09)

obéd 1 Cotka na kyselo, vajicko, okurka (A: 01,01a,03,07,09,10,11)
nap+dop Voda s bylinkami/ovocem, &aj, sirup, mléko (A: 01,03,07,08,11)
svacina Cokolupinky s mlékem (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenti: 01 Obiloviny obsahujici lepek 05  Arasidy (podzemnice olejna)
01a Obiloviny - p&enice 06  Sojové boby (soja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miléko
01d  Obiloviny - oves 08 Orfechy, mandle, pistacie
01e Obiloviny - $palda 09 Celer
01g Obiloviny - hybridni odrlidy 10  Hoftice
02  Korysi 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitany
04 Ryby 13 VIEi bob

(BM) - oznageni pro bezmasa jidla
Zména jidelnicku vyhrazena.

V(s

versjns infarmagni sluzba



