v

‘od 02.01.2024 do 31.09¥2024

Pondéli 22.1.2024

pfesnidavk Zapegena veéka se Sunkou a syrem, rajée (A: 01,01b,019,03,05,06,07,08,09,10)
polévka Polévka krupicova (A: 01,01a,03,07,09,11)

obéd 1 Kureci steak po zahradnicku, ryze/kus kus (A: 01,01a,07)

nap+dop €aj, miéko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svatina Jablkovy zavin (A: 01,01a,03,07,13)

Utery 23.1.2024
pfesnidavk Chléb pSeniéno-zitny/mnohozrnny, rama, $unka, jablko (A: 01,01 b,01g,03,07,03,11)_

polévka Polévka ¢esnekova s opec¢enym chlebem (A: 01,01g,03,07,08,11)

obéd 1 Boloriské Spagety, syr (A: 01,01a,07,09,10) :

obéd 2 Anglicka snidané, zeleninova obloha, petivo, ke¢up, hoitice (A: 01,01a,03,05,06,07,0¢
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07) N
svaéina Chiéb pseniéno-zitny/zitan, pomazanka tvarohova, mléko (A: 01,01b,019,03,07,08,11) °

Streda 24.1.2024

pfesnidavk Zapecena vecka ve vajicku, okurka, rajée (A: 01,01b,019,03,05,06,07,08,09,10)
polévka Polévka rajska s téstovinami (A: 01,01a,07,09,10)

obéd 1 Rybi filé pe¢ené na kminé, citron, brambory, rajée (A: 02,04,07,10,11)

obéd 2 Qpekové knedliky, kysané zeli, cibulka (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11,13)
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svacina éokolupinky s mlékem (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Ctvrtek 25.1.2024
pfesnidavk Loupak, miéko, jablko (A: 07)

polévka Polévka hragkovy krém s krutony (A: 01,01a,07)

obéd 1 Rizoto z vepfového masa, zelenina, syr, &ervena fepa (A: 07,09,10) i

obéd 2 Svestkova omacka, uz. maso, br. knedlik (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11,12) K - '_-'f
nap+dop Caj, mléko, voda jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pseni€no-zitny/mnohozrnny, rama, vajicko, zelenina kedlubna (A: 01,019,03,07,08,11)

Patek 26.1.2024

presnidavk Rohlik, pomazanka syrova péna, zelenina okurka salatova (A: 01,03,05,06,07,08,11) *
polévka Polévka rychlia s vejcem (A: 03,07,09)

obéd 1 Svickova na smetané, knedlik houskovy, brusinky (A: 01,01a,03,05,06,07,08,09,10,11)
obéd 2 Bulgur po staroéesku (Svestky, skofice, vanilka) (A: 01,03,05,06,07,08,11,12,13)
nap+dop Caj, mléko, voda, jablko, sirup (A: 07)

svatina Chléb, medové maslo, ovoce (A: 01,019g,03,07,08,11)

3 Strava-cz




