od 01.11.2023 do 30.11.2023

Pondéli 13.11.2023
presnidavk  Vanilkovy jogurt, kukufiéné lupinky abeceda, jablko (A: 01,03,07,13)

polévka Polévka rychla s vejcem a fleky (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 1 Bramborové knedliky - plnéné, kysané ¢ervené zeli, cibulka (A: 01,07,09,10,13)

obéd 2 4

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pseniéno-zitny/slunegnicovy, pomazankové maslo s paprikou, ovoce - mandarinka (A:

01,01a,01g,03,07)

Utery 14.11.2023
pfesnidavk  Chléb psenigno-zitny/slunegnicovy, pomazanka tufidkova, hrozové vino (A: 01,019,03,04,07,

polévka Polévka bramboracka s houbami (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 Spanélska pecené (Sunka, vejce, okurka), ryze, rajce (A: 01,01a,03,09,10)

obéd 2 Sojové tofu na zelening, pecivo (A: 07)

nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Chléb pseni&no-zitny/Zitan, pomazanka z Eervené fepy, ovoce - hruska (A: 01,01g,03,07,08,0 2

Stfeda 15.11.2023
presnidavk  Opeteny toust, michana vajicka, zelenina rajée (A: 01,03,07,08,09,10,11)

polévka Polévka hrachova s opetenou houskou (A: 01,01a,03,05,06,07,08,11)
obéd 1 Kufeci stehno peéené, téstoviny se $penatem, rajée (A: 01,01a,07)
obéd 2 Smetanova omacka s lososem, tagliatele, citron (A: 01,01a,03,04,07)
nap+dop Caj, miéko, voda, ovocny most 100%, jablko, sirup (A: 07)

svacina Piskoty, smetanek vigriovy, jablko (A: 01,03,07,08,13)

Ctvrtek 16.11.2023

pfesnidavk  Chléb p3eniéno-zitny/mnohozrnny, rama, strouhana gouda, ovoce - mandarinka (A: 01,01g,0

07,08,1)

polévka Polévka zeleninova s &otkou belugi *VARIME S FAIRTRADE* (A: 01,01a,05,08,09,10,11,13)

obéd 1 Vepiova peéené, brambory, michana zelenina na masle (kukufice, hrések, karotka), brambory (A: 01,01a)
obéd 2 Kufe s citrony a ofechovou &tavou, jasminova ryze Roga *VARIME S FAITRADE* (A: 01,05,06,07,08)
nap+dop Caj, mléko, voda, DZUS POMERANCOVY *FAIRTRADE* (A: 07)

svacina Vanoc&ka selska, mléko, kakao (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Patek 17.11.2023

pfesnidavk *

polévka

obéd 1 Den boje za svobodu a demokracii(1989)

obéd 2 .

nap+dop &

svacina * ‘

$ Strava-cz




